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ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении юнармейской военно-спортивной игры «Российский солдат 

умом и силою богат» для обучающихся общеобразовательных организаций 

Оренбургской области. 

Военно-спортивная игра «Российский солдат умом и силою богат» (далее — 

Игра) — это комплекс соревновательных мероприятий по основам безопасности 

жизнедеятельности и элементов военной подготовки, физической культуре 

обучающихся образовательных организаций и юнармейцев. 

2.1. Цель Игры — формирование у детей патриотического сознания, чувства 

верности долгу по защите своего Отечества, активной гражданской позиции, 

здорового образа жизни. 

2.2. Задачи: 

- популяризация среди детей и подростков профессий Вооруженных Сил 

Российской Федерации; 

-  подготовка подростков к службе в Вооруженных Силах Российской Федерации; 

-  популяризация здорового образа жизни;  

- развитие Всероссийского военно-патриотического общественного детско-

юношеского движения «Юнармия». 

1. Сроки и место проведения игры 

     Игра проводится в МАУ ДО СДЮТурЭ     Дата проведения: 18 февраля 

2025г., начало мероприятия - 15.00. (согласно графику, который будет 

сформирован после подачи заявки команд участников). 

2. Участники игры 

К участию в Игре допускаются обучающиеся общеобразовательных организаций 

и юнармейцы - в возрасте 8-10 лет (команда формируется из учащихся одного 

класса), которым на период проведения соревнований не исполнилось 11 лет. 

Состав команды: 8 человек. Команда должна иметь эмблему. 

Заявка команды на участие в конкурсе подается в оргкомитет до 17.02.2025 по 

адресу: пр. Металлургов 23, каб. 14а или по электронной почте —  

sdyuture@mail.ru. В заявке необходимо указать: название команды, ОУ, ФИО 

участников, дату рождения, ФИО руководителя команды, контактный номер 

телефона. 
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3. Программа игры 

Игра начинается с построения команды в фойе 2-го этажа. Капитан команды 

получает маршрутный лист с указанием индивидуального порядка прохождения 

этапов Игры. За успешное прохождение этапа в маршрутный лист ставится отметка 

о выполнении задания. 10 баллов - максимальное количество баллов на каждом 

этапе. На прохождение каждого этапа отводится 5 мин, переход с этапа на этап по 

сигналу. 

Этап «Представление команды» - каждая команда должна себя представить 

(название, девиз, приветствие участникам игры), не более 2 мин.  

Этап «Разведчики» - участникам Игры предлагаются картинки, на которых 

нужно найти отличия. 

Этап «Артиллеристы» - каждый участник бросает три мяча (мяч для большого 

тенниса) в цель из положения «стоя», «сидя», «лежа». 

Этап «Строительный батальон» - команде выдаются зубочистки и нарезанные 

губки. (материал для стойки) из этого надо построить башню. 

Этап «Воздушные вооруженные силы (ВВС)» - на данном этапе команде нужно 

из бумаги сложить самолет, оформить его и запустить. 

Этап «Морская пехота» - команде необходимо переправиться «с одного берега 

реки на другой», используя при этом командные лыжи «лодки». Штрафные баллы 

будут начисляться команде за падение участника и касание «воды» рукой. 

Этап «Полоса препятствий» - каждому участнику команды необходимо 

преодолеть полосу препятствий, которая состоит из: тоннеля, кочек, бревна, 

паутины. Штрафные баллы начисляются за падение с кочки, бревна, задевание 

нити паутины. 

Этап «Воздушно-десантные войска (ВДВ)» - участники команды делятся на 

группы по 2 человека. Каждой группе нужно выполнить упражнения за 30 секунд. 

1 группа - приседает 

2 группа - отжимается 

3 группа - качает пресс 

4 группа - прыгает через скакалку. 

4. Подведение итогов и награждение 

Команды - набравшие большее количество баллов становятся победителями. 

Победители и призеры награждаются грамотами управления образования. Все 

остальные команды получают грамоты за участие. 


